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eq[; 'kCn % firzlRrkRed lekt] vfLrRooknh vkUnksyuA 

   Patriarchal Society, Existential Movement. 

izLrkouk  
 e/;dkyhu ijEijkvksa dh VwVu vkSj vk/kqfud iqutkZxj.k ds lkFk gh 

L=h dh mifLFkfr thou ds gj {ks= esa mHkjhA ;g mifLFkfr vfLrRo dh 

[kkst ds lkFk gh vfLrRooknh vkUnksyu ds :i esa lkeus vk;h] fgUnh lkfgR; 

Hkh blls vNwrk ugha jgkA LokuqHkwfr ls izkjEHk gq;h ;g /kkjk lkfgR; esa 

dfork] miU;kl] dgkuh esa l”kDr mifLFkfr ds lkFk c<+hA efgyk jpukdkjksa 

us viuk ^izkI;* izkIr djus ds fy;s la?k’kZ gsrq viuk dne vkxs c<+k;kA 

chloha lnh dk vfUre pj.k fo”ks’k :i ls efgyk ys[ku ds fodkl vkSj 

laHkkouk ds foLrkj ds fy;s ;kn fd;k tk;sxkA L=h ekufld :i ls rS;kj 

gksdj la?k’kZ gsrq vkxs [kM+h gq;hA vHkh rd ys[kdksa us fL=;ksa dh Hkkoukvksa] 

laosnukvksa] =klfn;ksa dk vuqHko flQZ ns[kdj fd;k gSA tc ysf[kdkvksa us 

Loa; ij [kqy dj fy[kuk “kq: dj fn;k rks reke okrk;u [kqys] ,slk lp Hkh 

mtkxj gqvk tgk¡ ys[kdksa dk igqapuk dfBu FkkA ;g oSpkfjd uohurk gekjs 

;gk¡ L=h foe”kZ ds uke ls izpfyr gq;hA 

 L=h foe”kZ dk igyk o vkf[kjh ljksdkj L=h dh eqfDr] LoIu] 

ladYi vkSj la?k’kZ gSA ;g eqfDr] dSlh eqfDr gS\ ca/kdksa ds lkis{krk esa eqfDr 

ifjHkkf’kr gksrh gSA ukjh ftu ca/kuksa esa ca/kh gS] muls r; gksrk gS fd mldh 

eqfDr dSlh gksxh&nSfgd lanHkZ esa] ekufld lanHkZ esa] vkfFkZd lanHkZ esaA 

ukjhoknh vkUnksyuksa dk bl fn”kk esa lcls cM+k ;ksxnku ;g gS fd mUgksaus 

O;kid Lrj ij L=h dks Lopsru cuk;k gSA mlesa bl ckr dks iSnk fd;k gS 

fd og miHkksx dh oLrq u cudj ltho bdkbZ cus vkSj viuh bl u;h 

Hkwfedk dh Lohd`fr dh ek¡x djsA eq[; ckr ;g gS fd vius ckjs esa fu.kZ; 

ysus dk vf/kdkj] p;u dh Lora=rk] Loa; L=h ds gkFk eas gksuh pkfg;sA 

 lkfgR; dh fdlh Hkh fo/kk esa ys[kd tc jpuk djrk gS rks D;k og 

vius vUnj dks ewŸkZ ugha djrk\ D;k dksbZ Hkh ys[kd] pkgs og L=h gks ;k 

iq:’k] viuh jpuk izfØ;k esa LokuqHkwfr ls eqDr jg ldrk gS\ D;k vkRedFkk 

esa vki chrh dk vuql̀tu ugha djuk gksxk\ Hkkjrh; iq:’k opZLo lekt esa] 

vknZ”koknh uSfrdrk ls vksr&izksr ijEijkvksa esa] tgk¡ L=h dh nsg dh ifo=rk 

dk ekun.M gS ogk¡ D;k ysf[kdkvksa dks ;kSu lEcU/kksa ds [kqykls dh Lora=rk 

Lkkjka'k 

bl ys[k ds ek/;e ls fgUnh ysf[kdkvksa }kjk fgUnh dFkk lkfgR; esa 

vfHkO;Dr firzlRrkRed lekt dks izLrqr fd;k x;k fd fdl izdkj L=h dk 

thou mldk ‘viuk thou ’viuk ugh cfYd iq:’k lRrk dh tdMu esa 

tdMk gSA reke fgUnh ysf[kdk, ;FkkeUuw Hk.Mkjh ] izHkk [ksrku] eS=;h iq’ik 

vkfn us bls u dsoy Lo;e thou esa bls eglwl fd;k cfYd bls dFkk 

lfgR; ls O;Dr :i esa izLrqr fd;k gSA 

Through this article, Hindi writers have been presented to the 
patriarchal society expressed in Hindi fiction that how a woman's life is 
not her own life, but the man is in the grip of power. All Hindi writers, 
Yathamannu Bhandari, Prabha Khaitan, Maitreyi Pushpa etc. not only felt 
it in their own life but also presented it in narrative form. 
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gS\ vkSj ;fn lekt mls ;g Lora=rk ns Hkh ns rks D;k 

mls lEeku dh n`f’V ls ns[kk tk;sxk\ ikBd esa D;k 

bruh lkeF;Z gS fd D;k og mUgsa mlh :i esa ns[ksxk 

tSlk fd ysf[kdk;as mls crkuk pkgrh gSa \ ;k fQj L=h 

ys[ku dh lkeF;Z vkSj izkS<+rk dks og lgt Lohdkj 

djsxk \A  

 Kku&foKku] vk/kqfud euksfoKku o tho 

oSKkfud vuqla/kkuksa us rF;ksa dk mn~?kkVu fd;k ftlls 

vk/kqfud ukjh tku x;h fd ukjhRo fir` lRrk }kjk 

vius Qk;ns ds fy;s ,d ,slk feFkd gS ftldk dksbZ 

oSKkfud o rkfdZd vk/kkj ugha gSA ^^L=h iSnk ugha gksrh 

cfYd cuk nh tkrh gS]**1 tSls oDrO; nsdj lheksu n 

cksmokj vkSj ^cf/k;k L=h* dk ys[kd teZu fxz;j cgqr 

igys gh bl lR; dks mtkxj dj pqds gSaA njvly 

fir`lRrk }kjk L=h dks nks;e ntsZ ij cuk;s j[kus ds 

fy;s ,d iwjh dh iwjh fopkjk/kkjk dks fufeZr fd;k x;k] 

ftls fofHkUu laLFkkvksa] jhfr fjoktksa ds ek/;e ls oS/krk 

iznku dh x;hA /khjs&/khjs fir` lRrk }kjk izk;ksftr bu 

ckrksa dks L=h us viuh fu;fr ekudj laLdkjksa ds :i 

esa vkRelkr dj fy;kA 

v/;;u ds mn~ns”; 

 bl ys[k ds ek/;e ls fgUnh dFkk lkfgR; ds 

vfHkO;Dr L=h thou vkSj mlds ;FkkZFk dks izLrqr fd;k 

x;k gS fd L=h dk thou nks;e ntsZ dh ihM+k dks 

lgrk vkSj Hkksxrk gSA L=h gksuk mlds fy;s vfHk”kki 

cu tkrk gSA bl “kks’k.k ds f[kykQ [kM+k ‘efgyk 

ys[ku’ efgykvksa dh vkokt dks lkeus j[krk gh ugh] 

izsj.ka Hkh nsrk gSA 

 ukjhRo dk ;g feFkd L=h ds izfr vU;k; vkSj 

mRihM+u dk izeq[k Lkzksr gSA ^^L=h ds fonzksg dk ,d 

izeq[k dk;ZØe blh egku x<+Ur dks pdukpwj djus dk 

ladYi gSA if”pe dk L=h foe”kZ] [kklrkSj ls chrh 

lnh dh lokZf/kd egRoiw.kZ ?kVuk] nqfu;k dh vk/kh 

vkcknh ds gd esa gksus okyk ifjorZu gSA viuh fof”k’V 

lajpuk ds dkj.k e/;oxZ blls lokZf/kd izHkkfor gqvk 

gSA lnh ds vUr rd lekt esa L=h ds dbZ Lrjksa esa 

HkkX;orh dh lok lkS lky igys okyh cgq,a gSa] rks 

nwljh vksj vk [kM+h og L=h gS ftldh Lok/khurk ds 

izek.k vkl&ikl pkjksa vksj fc[kjs gh fc[kjs iMs+ gSa& 

vkfFkZd vkRefuHkZjrk] O;olkf;d miyfC/k;k¡] lwpuk 

lapkj ek/;eksa ij L=h dk vf/kiR;] lkSUn;Z m|ksx dk 

pedhyk lalkj vkSj LosPNk ls lEcU/kksa dk pqukoA 

ysfdu bl iSekus dk vfUre Nksj gS fof”k’V oxZ dh 

fof”k’V L=h ds fy;s lqjf{krA**2 

iq:’kksa dks efgykvksa ls ;kruk ugha lguh 

iM+rh D;ksafd mudk ntkZ lekt esa izFke Js.kh dk gSA 

vr% mudh vkRedFkk;sa lekt] fo”o] Loa; ds la?k’kZ] 

miyfC/k] vlQyrk] oSf”od o vkl ikl dh leL;k;sa 

vkfn dks fp=.k T;knk eq[kjrk ls djrh gS] ftlesa 

okâ; fp=.k rknkr esa T;knk gksrk gS tcfd efgykvksa 

dh vius ?kj esa] vius eu esa] viuh osnuk esa] vius 

vuqHko esa ,d nqfu;k gksrh gSA ;g NksVh lh nqfu;k 

bruh cM+h gksrh gS fd ;g euq’; Hkj dh vk/kh vkcknh 

dh vuqHkwfr dh lQyre vfHkO;fDr gksrh gS] ftlesa 

ldkjkRed de] udkjkRed rRo T;knk gksrs gSaA fnus”k 

uanuh Mkyfe;k us fy[kk gS ^^vius udkjkRed vuqHkoksa 

dks vfHkO;Dr djrs gq;s eSa vius ls tqMs+ vU; O;fDr;ksa 

ds futh thou dh xksiuh;rk dk vfrØe.k dj jgh 

Fkh] ftldk eq>s vf/kdkj ugha FkkA blh vukf/kdkj 

ps’Vk ds vglkl ds QyLo:i bl vkRedFkk dks eaSus 

miU;kl ds :i esa izdkf”kr djok;kA**3 

 vk/kqfud le; esa L=h us lkfgR; dks O;kid 

/kjkry iznku fd;kA LokuqHkwfr ls mith ihM+k] nnZ] 

osnuk] ,glkl vkSj nks;e nTkZs ds vuqHko mlds lkfgR; 

esa fofHkUu :iksa esa lkeus vk;sA lkfgR; esa dh Hkwfedk ds 

fo’k; esa ekxzhZr V~;wjk”k us Bhd gh dgk gS fd ^^lkfgR; 

vkSjrksa dk gh gS pkgs og mudh ckr djsa ;k muds }kjk 

jpk tk,] vkSjr gh lkfgR; gSA** okLro esa lkfgR; dk 

izR;sd {ks= L=h dk vius vuqHkoksa ls mitk nnZ gS ftls 

dgha lgkuqHkwfr ekuk x;kA dgha ^LokuqHkwfr*A L=h gksuk 

gh mlds fy, ,d ,slh vuqHkwfr gS ftl ij lkfgR; ds 

reke i`’B jaxhu gks tkrs gSaA bls gh ^ukjh&psruk*] 

^LokuqHkwfr psruk*vkfn reke “kCnksa ls ifjHkkf’kr fd;k 

tk ldrk gSA 

 EkhjkckbZ us ,slk /kjkry rS;kj fd;k] ftlesa 

thou rFkk lkfgR; nksuksa gh {ks=ksa esa uokUdqj mRiUu 

gq,A ;s uokUdqj fonzksg dh Hkwfe esa mRiUu gq, FksA 

mUgksaus vius lkfgfR;d deZ rFkk vius thou nksukaas esa 

opZLo dh yM+kbZ yM+h vkSj bl yM+kbZ esa mUgksaus 

iq#’k&opZLo dks rk sM+kA bl opZLo dks rksM+us dh yM+kbZ 

u ehjk ds fy, vklku  Fkh] u egknsoh ds fy,A 

ijEijk ds  bl cht&fcUnq esa mUgksaus efgyk gksus dh 

ihM+k dks ns[kk] le>k] eglwl fd;k vkSj lcls T;knk 

vfHkO;Dr fd;kA ehjkckbZ dk ;ksxnku blhfy, loZizFke 

vkSj loZegRoiw.kZ gS D;ksafd mUgksaus flQZ fy[kk gh ugha] 

cfYd yM+k HkhA L=h&ys[ku dh tks ijEijk mUgksaus “kq: 

dh] og le; ds lkFk vkxs c<+rh x;hA 

 O;fDr vius vki dk ftruk fuekZ.k djrk gS] 

mlls T;knk lekt mlds O;fDrRo dks vkdkj nsrk gSA 

dykdkj gks ;k lkfgR;dkj] tUe ls lh[kdj ugha vkrs 

fd mUgsa vkxs feFk rksM+us gSa] u;s ewY; cukus gS]a fonzksg 

djuk gS] ijEijk dks rksM+uk] u;h fopkj/kkjk j[kuh gSA 

;s lc lekt vkSj O;fDr ds vkilh ?k’kZ.k ls mRiUu 

gksrs gSaA ;s ?k’kZ.k ftruk rst gksxk] dykvksa esa 

vfHkO;fDr Hkh mruh gh rhoz gksxhA dykdj ogh lekt 

dks nsrk gS] tks lekt mls nsrk gSA cgqr&lh efgykvksa 

us thou esa otZukvksa dks rksM+kA dbZ efgykvksa us ys[ku 

esa otZukvksa dks rksM+kA otZukvksa dks thou esa rksM+us vkSj 

lkfgR; esa rksM+us dh ckr fHkUu&fHkUu gksrs gq, Hkh leku 

gS D;ksafd lkgl dh t:jr ;gk¡ Hkh gS] vkSj ogk¡ HkhA 

fojks/k ;gk¡ Hkh gksrk gS vkSj lkfgR; esa HkhA vk{ksi nksuksa 

gh txg mls lgus iM+rs gaSA nksuksa gh txg fgEer] 

lkgl vkSj oSpkfjdh ,d l”kDr :Ik esa lkeus vkrs gSaA 

ys[ku vius vki esa ,d ewd fonzksg gS tks 

dke Hkk’kk ugha dj ikrh] mlls cM+k dke ;s ^ewd”kCn* 
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/ofur dj nsrs gSaA rHkh rks bfrgkl esa gj fonzksg vkSj 

Økafr dh i`’BHkwfe lkfgR; ds Qyd ls curh gSaA ;s lc 

ckrsa blhfy, t:jh gS fd dSls ,d lkfgR;dkj dk 

tUe gksrk gSA dSls ifjfLFkfr;k¡ vkSj fLFkfr;k¡ ys[ku esa 

fpaxkjh Hkj nsrh gSaA ehjk gksa ;k izHkk [kssrku] eUuw 

Hk.Mkjh gksa ;k eS=s;h iq’ik] lHkh dk ys[ku bl fpaxkjh 

dks mRiUu djus esa lkeF;Zoku jgk gSA ^^efgyk 

dFkkdkjksa us ukjh dh Lok;Ÿrk dks vusd :iksa esa fpf=r 

fd;k gSA og vius thou esa vius laxh&lkfFk;ksa ds 

p;u esa Lora= fopkj j[kuk pkgrh gSaA vc ukjh ds 

vius Lora= vfLrRo ds fy, lekt esa vkewy ifjorZu 

t:jh gSA** 4 ge lkfgR; vkSj bfrgkl dks lkFk&lkFk 

blhfy, ugha i<+rs gSa fd rF;ksa dk laxzg.k ;k 

izLrqrhdj.k djsa] cfYd bfrgkl esa tks eeZ gS] ogh 

lkfgR; dh uCt+ gSA lkfgR; bfrgkl ds i`’Bksa ls Hkh 

fufeZr gksrk gSA bfrgkl esa tks dqN cpk jg tkrk gS] 

tks dqN “ks’k jgrk gS] ftlesa cnyko dh t:jr gks] 

mlh “kwU;rk vkSj [kkyhiu dks iwjk djus dk dke 

lkfgR; djrk gSA blhfy, gj ;qx dk] gj le;] vkSj 

gj dky dk lkfgR; u;kiu fy, gksrk gSA lekt dh 

deh dks nwj djus rFkk u;kiu ykus dk dke lkfgR; 

djrk gSA 

fgUnh lkfgR; esa efgyk ysf[kdkvksa us dqN 

,slk  gh u;kiu ykus dk iz;kl fd;k gSA ^^efgyk 

dFkkdkjksa dh ,d yEch ijEijk gS] ftUgksaus viuh 

jpukvksa esa ,sls L=h&ik=ksa dks izeq[krk nh gS] tks viuh 

Lora= lksp j[krh gSa] tks viuh vk¡[kkaas ls ftanxh ds 

v¡/ksjs&mtys i{kksa vkSj foLe`r dksus dks ns[krh gSa ,oa 

ekuoh; fj”rksa ds reke my>s i`’Bksa dks [kksyus dk 

iz;Ru djrh gSa] vius L=h oxZ ij Fkksis x, o lfn;ksa ls 

pys vkrs fofHkUu izdkj ds feFkdksa ,oa HkkSfrd /kkfeZd 

ekU;rkvksa dh vlkef;drk] O;FkZrk rFkk tM+rk dk 

[kqyklk djrh gSA**5 bu ysf[kdkvksa us ukjh&thou esa 

tks “ks’k jg  x;k Fkk] vkSj ftuls lkfgR; esa [kkyhiu 

Fkk] mls Hkjus dk iz;kl fd;k gSA ;s ^”ks’k* gh 

ukjh&ys[ku esa cM+k Økafrdkjh ifjorZu FkkA bl ^”ks’k* us 

gh muds thou dks ,d y{; gh ugha] cfYd fn”kk Hkh 

iznku dh] ftlls os viuh oSpkfjdh dks cuk ldsAbl 

fn”kk esa efgyk jpukdkjksa us L=h&thou ds reke 

xksiuh;&vxksiuh; i{kksa dks lkeus j[kkA os i{k tks 

vktrd lekt ds ncko esa ncs iM+s Fks] bu jpukdkjksa 

dh dye ls thoar gks mBsA e/;dky esa ehjk ls “kqq: 

gqbZ ;g ijEijk 20oha lnh rd vkrs&vkrs l”kDr gh 

ugha] cfYd xgu vkSj foLr`r Hkh gqbZA 

^^20oha lnh ds vafre n”kd dh efgyk 

jpukdkjksa dh ;g miyfC/k dgh tk,xh fd mUgksaus L=h 

ds nsg ds lkFk tqM+s reke lkekftd ,oa vkfFkZd lanHkksZa 

dks [kkstus esa mYys[kuh; lQyrk vftZr dh gSA fiNys 

dqN vjlss ls ,d ldkjkRed ladsr feyrk gS fd 

efgyk miU;kldkjksa esa L=h gksus dk cks/k dkQh de 

gqvk gSA chloha “krkCnh dk vkf[kjh n”kd rks efgyk 

jpuk/kfeZrk ds foLQksV ds :Ik esa gh tkuk tk,xk] 

[kkldj L=h dFkkdkjksa us brus “kfDr”kkyh miU;kl 

ml nkSj esa fy[ks gSa fd buesa ls cgqrksa dks dkyt;h 

dgk tk, rks vlaxr u gksxkA bl nkSj esa L=h dh 

laosnuk fdlh ,d [kkl fcanq ;k nk;js ij Bgjh gqbZ 

ugha gS] vkSj ,d okD; esa dgsa rks og ^L=h eqfDr ds u;s 

vkStkj* [kkstus eas tqVh utj vkrh gS A** 6 20oha lnha 

esa rks bu ysf[kdkvksa dh ,d iwjh ijEijk gS ftlesa 

bUgksaus Hkksxs gq;s ;FkkFkZ dk o.kZu gh ugha fd;k] cfYd 

L=h&thou dks ,d fn”kk Hkh iznku dhA Lora=rk ds 

igys dh tdM+u us bUgsa Lora=rk ds Ik”pkr~ Hkh tdM+s 

j[kkA egknsoh dh ihM+k ;gk¡ de ugha gqbZ] cfYd 

lekurk vkSj Lora=rk dh Hkkouk us budks T;knk 

izHkkfor fd;kA bu efgyk jpukdkjksa ij Bhd gh fy[kk 

x;k&^^Lora=rk Ik”pkr~ ds ukjh&ys[ku esa L=h cks/k dh 

tkx`fr c<+us ls efgyk jpukdkjksa ds Loj cnysA 

pUnzfdj.k lkSujsDlk] eUuw Hk.Mkjh vkfn dh jpukvksa esa 

vfLerk cks/k vkSj ukjh eqfDr dh /kkj dks iSuk fd;k 

x;kA--------------------d̀’.kk vfXugks=h vkfn ysf[kdkvksa us ukjh 

ds vkRe fonzksgh rsoj ds rh[ksiu dks mHkkjk fdarq dqlqe 

valy] eS=s;h iq’ik vkfn dFkkdkjkas us ledkyhu ukjh 

ds vkRela?k’kZ vkSj mldh VwVrh gqbZ frfyLeh nqfu;k ls 

lekt dks :c: djk;kA**7 

 dqlqe valy] izfrHkk vxzoky] pUnzfdj.k 

lkSujsDlk] d̀’.kk vfXugks=h] eUuw Hk.Mkjh] izHkk[ksrku] 

eS=s;h iq’ik vkfn reke fl)gLr ysf[kdkvksa us vius 

dFkk &lkfgR; esa L=h psruk dks reke :iksa esa 

vfHkO;Dr fd;kA dqlqe valy dh lk/koh] eqDrk] lqjs[kk( 

pUnzfdj.k lkSujsDlk dh [kqnstk( d̀’.kk vfXugks=h dh 

duq( eUuw Hk.Mkjh dh jatuk] “kdqu( izHkk [ksrku dh 

fiz;k] lksek( eS=s;h iq’ik dh eksfguh] eank] lkj ax 

vkfnlHkh dh ihM+k vkSj nnZ dh vfHkO;fDr Hkys gh 

vyx&vyx gks] fdarq mudk thou&na”k leku gSAbu 

ysf[kdkvksa us iq#’k lÙkk dh reke cafn”kksa ls vyx 

viuh thou xkFkk dks viuh ok.kh nhA buds ;ksxnku 

ij lgh fy[kk x;k gS&^^bu ysf[kdkvksa us iq#’k ys[kdksa 

ls brj vR;Ur l aosnu”khyrk ds lkFk ukjh eu dh Vksg 

yh gSA viuh ihM+k dks] vuqHkwfr;ksa dks] la?k’kZ dks 

ysf[kdk,¡ vR;Ur rY[kh ds lkFk Hkh izLrqr dj jgh gaSA 

ukSdjh is”kk ukjh dh cnyrh gqbZ ifjfLFkfr;ksa] mlls 

mitrh u;h leL;kvksa] ikfjokfjd ,oa nkEiR; thou ds 

curs&fcxM+rs lehdj.kksa dks dgkfu;ksa esa vR;Ur lw{erk 

ds lkFk efgyk ysf[kdkvksa us izLrqr fd;k gSA**8 

 ukjh&thou ls tqM+s lHkh i{kksa ;Fkk ikfjokfjd] 

nkEiR;] vkfFkZd] lkekftd vkSj /kkfeZd vkfn lHkh dk 

bu ysf[kdkvksa us o.kZu fd;kA o.kZu ds lkFk&lkFk bu 

ijEijkvksa dks ukjh thou ds na”kdslkFk tksM+dj 

rdZlaxr fo”ys’k.k Hkh fd;kA mudh jpuk,¡ ;FkkFkZ 

o.kZu] cnyko] ifjorZu lHkh dks ,d lkFk ysdj pyrh 

gSaA bu ysf[kdkvksa us fdl izdkj L=h&psruk dh 

vfHkO;fDr viuh jpukvksa esa dh] bls vkxs foLr`r :Ik 

ls reke vk/kkjksa ij ns[kuk gksxkAlekt us ukjh dks og 

ugha fn;k] ftl vkRelEeku dh og ik= FkhA gj txg 

;Fkk ?kj] ifjokj] n¶rj esa mls reke rjg ds vieku 

dsk lguk iM+kA bl ifjfLFkfr esa mlds thou dh /kkjk 
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bl izdkj gks x;h fd og mlesa ?kqVu eglwl djus 

yxhA ukjh&thou dh bl ?kqVu dks efgyk&ysf[kdkvksa 

us reke :iksa esa vius jpuk &lalkj esa LFkku 

fn;kA^^gekjk lekt vkt Hkh iq#’k iz/kku gSA lekt dk 

js”kk&js”kk iq#’kksa }kjk iq#’kksa ds fy, fufeZr gSA og ukjh 

ds fy, lkjs fu;e cukrk jgk gS vkSj ;s lkjs fu;e L=h 

ds fy, vuqdwy ugha gSaA----------dqN dj fn[kkus dh 

vdqykgV mlds vanj fOk|eku gSA**9 lekt }kjk nh 

x;h ;kruk us mlds otwn dks txk;k vkSj vfLerk cks/k 

dh vksj c<+k;kA fdarq reke oTkZukvksa ds dkj.k og 

vUr}ZU} dh fLFkfr esa vk x;h vkSj ;gha ls mlesa 

?kqVu”khyrk] vdsykiu vkfn dks tUe fn;k gSA 

 ^mnkl vk¡[ksa* dh lwi.kkZ rFkk ^uhao dk iRFkj* 

dh f”k[kk ukjh thou dh  reke folaxfr;ksa dks mtkxj 

djrh gS] ftlesa mudk thou ?kqVu dk vuqHko gh ugha 

djrk] cfYd os vius dks cscl Hkh eglwl djrh gSA 

f”k[kk ds thou ds ek/;e ls ysf[kdk xzkeh.k thou dh 

ml ekufldrk dks Hkh fPkfg~ur djrh pyrh gS] tks  

ijEijkvksa] jhfr&fjoktksa o lkaLd`frd tfVyrk ds :Ik 

esa ukjh&thou ij cks> cu tkrh gSA  ^mldh 

iapoVh* dh lk/koh ifr ds izse ls eg#e vdsysiu o 

vtuchiu dk thou O;rhr djrh gS ]^^eSa ek= ml 

I;kj dh nhokjksa dks vks<+ ysus dks] iguk ysus dks ;gk¡ 

vkbZ gw¡A ,d vthc Øwj O;ogkj mlus esjs izfr cuk 

fy;k Fkk---------------- vkSj fdrus gh fnu ml iRFkj&lh 

vuqHkwfr esa eSa thrh jgrh Fkh( Hkkouk foghu ek= ,d 

izLrj izfrek dh rjgA**9 lqjs[kk dh ?kqVu mu reke 

uSfrd ekun.Mksa ls mith gS ftlesa  lkaoykiu] lkSrsyh 

ek¡ dh HkRlZuk tSls reke rRo  mlds vfLrRo dks 

udkj nsrs gSaA bl udkj ls mlds thou esa [kkyhiu 

vk x;k A pkpk&pkph dh Vksdk&Vkdh] ek¡ dh HkRlZuk 

esa og lksprh gS&^^tSls og jkLrk Hkwydj le; ds 

taxy esa HkVd jgh FkhA ,d d#.kk dh ;k “kk;n fdlh 

volj dh izrh{kk esa tks u og ek¡x jgh FkhA**10 dqlqe 

valy dh dgkfu;ksa esa ukjh&thou  ds vkarfjd nq%[k 

vkSj Hkhrjh la?k’kZ fofo/k :iksa esa lkeus vk;s gSaA ^vkt 

ds fnu* dgkuh dh jhuk ifr }kjk fd, misf{kr O;ogkj 

ls vdsysiu ds xrZ esa pyh tkrh gSaA ^^LihM czsdj** dh 

t;arh viuh lkl ds :f<+xzLr fopkjksa ls =Lr gSA ^,d 

ek= vkSj* dgkuh dh laxhrk cka>iu ds dkj.k rFkk 

^vkrs le;* dh iwtk fons”k esa ifr dh O;Lrrk ds 

dkj.k vdsysiu rFkk la=kl dk thou thus dks etcwj 

gSaA ^dqN vudgk* gh cqvk oS/kO;&thou dh folaxfr;ksa 

dks thus ds fy, etcwj gSaA 

 izHkk [ksrku ds vuqHko dk nk;jk O;kid gS 

D;ksafd mUgksaus Hkkjr rFkk if”pe esa vf/kd le; O;rhr 

fd;k rFkk v/;;u Hkh fd;kA blhfy, muds 

dFkk&lkfgR; ds ik= rFkk fopkj fofHkUu :iksa esa lkeus 

vk, gSaA igyk loky] vkSjr D;k gS\ dk tokc os 

^^vkvks isis ?kj pysa** esa vkbfyu ls fnykrh gSa] ^^HkkbZ 

fM;j! vkSjr dgk¡ ugha jksrh vkSj dc ugha jksrhA og 

ftruk gh jksrh gS] mruh gh vkSjr gksrh tkrh gSA**11 

;gk¡ jksus dk fufgrkFkZ flQZ vk¡[kksa ls cgs vk¡lw ls ugha] 

cfYd ân; esa fufgr osnuk ls gS] tks lekt }kjk ukjh 

dks nks;e ntkZ nsus ds dkj.k mRiUu gqbZ gS vkSj ;s na”k 

flQZ Hkkjrh; lekt dk gh ugha ]cfYd lEiw.kZ fo”o dk 

[kklrkSj ij vesfjdk tSls fodflr ns”k dk gSA 

^fNUueLrk* esa izHkk [ksrku ukjh&vfLrRo ds iz”u vf/kd 

O;kid Lrj  ij mBkrh gSaA os ijEijk esa pyh vk;h 

ukjh ds izfr lksp dks crkrs gq, fy[krh gaSA fiz;k dgrh 

gS]^^L=h gksuk vEek dh utj esa iki gS] ,d ghu fLFkfr 

gS] xqykeksa dk tRFkk gS tks fcu ekfyd ds th ugha 

ik,xkA**11^fNUueLrk* esa izHkk [ksrku us ^ukjh&vfLrRo* 

ds iz”u dks mBk;k gSA fiz;k ds ek/;e ls mUgksaus 

ukjh&thou esa viuh igpku cukus dh tn~kstgn dk 

cM+k thoar fp=.k fd;k gSA vfLRkRo dh yM+kbZ esa fiz;k 

ifr] ifjokj ;gk¡ rd cPps ls la?k’kZ djrs gq, vius 

thou dk ,d ekxZ nsus fd dksf”k”k djrh gSaA fiz;k dk 

la?k’kZ flQZ fiz;k dk ugha] cfYd iwjh ukjh tkfr dk gSaA 

ukjh dks Hkkjrh; lekt esa gs; n`f’V ls gh ns[kk ugha 

x;k] cfYd mlds vfLrRo dks Lohdkj gh ugha fd;k 

x;kA fiz;k vkSj mldh lkl bldk mnkgj.k gSaA 

 ^bnUuee* esa eS=s;h iq’ik eank ds pfj= ds 

ek/;e ls ^ukjh vfLrRo* ds la?k’kZ dks O;kid cukrh gaSA 

eank reke ;krukvksa] d’Vksa dks lgrs gq, Hkh vius 

vfLrRo dh yM+kbZ tkjh j[krh gSaA ^pkd* dh lkjax 

xzkeh.k thou ds ifjos”k esa gh vius vfLrRo dks vkdkj 

nsrh gsA ukjh la?k cukus ls ysdj xzke iz/kku cuus rd 

dh mldh la?k’kZ&;k=k xzkeh.k&thou esa ukjh&psruk dk 

Ik;kZ; gSAeUuw Hk.Mkjh us ukjh&thou dh Toyar 

leL;kvksa ds lkFk lkfgR; dks :c: djk;kA eUuw 

Hk.Mkjh ds miU;kl ^^vkidk caVh** esa “kdqu ds ek/;e 

ls ,d L=h dk ek¡] iRuh ls brj viuh ftUnxh dks 

thus dh u;h vuqHkwfr vkSj pkg dk ,slk fp=.k fd;k 

gS] tk s vLlh ds n”kd dh efgykvksa dh izcy vkdk¡{kk 

gSA vkdk¡{kk ;|fi vkt Hkh ;gh gS] fdarq vkt dne 

blls dgha vkxs c<+ x;s gSaA “kdqu dk fp=.k flQZ 

Lora=rk dh pkg ls tqM+k gha ugha] cfYd “kdqu mu 

lHkh fLFkfr;ksa] foMEcukvksa vkSj var}ZU} ls xqtj jgh gS 

tks ek¡ vkSj iRuh ds vykok viuh pkg vkSj Lora=rk ls 

tqM+k gSA bu lcls mRiUu }U} vkSj VqdM+ksa dh ftanxh 

us dqaBk dk l?ku vkoj.k cuk fn;k vkSj ,d loky 

[kM+k gks x;k fd L=h dk viuk thou D;k gS\ 

 Lkekt esa ,d rjQ mUeqDr thou vkSj 

LoNanrk dks viukrs ukjh ik= gS Anwljh rjQ os ukjh 

ik= gSa tks reke ikfjokfjd ftEesnkfj;ksa vkSj dŸkZO;ksa 

dks fuHkkrh gqbZ] x`gLFk thou thrh gq;ha Hkh LoPNan gSa 

tSlk fd ek/kqjh NsM+k dgrh gSa]&^^ukjh thou esa vkt Hkh 

?kj&ifjokj] fj”rsnkjh&ukrsnkjh] jhfr&fjokt vkSj 

HkkoukRed izfØ;k dsUnz esa gSA vkt Hkh ,d dkedkth 

efgyk ls x`fg.kh gksus dh vis{kk j[kh gh tkrh gSA**12 

Ukkjh dh LoNanrk dks ysdj lekt us ukuk izdkj dh 

uSfrdrk vkSj vkn”kZ LFkkfir fd,] fdUrq vkt dh ukjh 

bl lp dks tku x;h gS fd mlds vfLrRo dk fuekZ.k] 

mldh bPNk] vkdk¡{kk vkSj LoIu ds fcuk lEHko ugha 
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gSA efgyk dFkkdkjksa ds ukjh ik= bl oSpkfjdh dks 

l”kDr :Ik ls lkeus j[k jgs gSaA 

 ^Ukhao ds iRFkj* dh oUnuk fookg] ifjokj] 

ekr`Ro dks njfdukj dj LoNan :Ik ls thou thuk 

pkgrh gSa] ogha ^mldh iapoVh* dh lk/koh la;qDr 

ifjokj dh txg Lora= :Ik ls thuk T;knk ilUn 

djrh gSA LoPNanrk dk u;k :Ik ^ml rd* dh eqDrk esa 

fn[kk;h iM+rk gS] tgk¡ og ?kj ifjokj dks R;kx dj 

vdsys ?kj clkrh gSA vkfFkZd :Ik ls vkRefuHkZj gksus ds 

fy, ukSdjh ds lkFk&lkFk ukVd Hkh [ksyrh gSaA 

^viuh&viuh ;k=k* dh e/kq Hkh thou esa fdlh ca/ku dks 

Lohdkj djus ds fy, rS;kj ugha gSA og dgrh gSa&^^eSa 

v/kwjs tkxj.k esa fo”okl ugha djrhA thuk gS] rks Hkjiwj 

ft;ks dhs ,d ckj ftanxh ls f”kdk;r u jgs] fd ft;k 

ugha] ftUnxh us rqEgsa dqN fn;k ughaA**13 

 ^bnUuee* dh ^cÅ* uank dh ek¡ dh 

LosPNkpkfjrk dk ladsr djrh gS] vkSj vi”kCnksa ds }kjk 

os lekt dh ml #<+ fopkj/kkjk dks Hkh lkeus j[krh gSa] 

ftlesa ukjh dks LOkNanrk dk vf/kdkj ugha gSA ^^ge ,su 

nq%[k le>rs Fks mldk] ij thtk ds lax ,sy&Qsy dh 

vktknh rks ns ugha ldrs FksA viuh ck[kj esa jxhfy;k¡ 

rks ugha jpkus nsrs tokuh tksj ekj jgh Fkh jaMh dh rks 

eksM+h ds lkeus gh cguksbZ ds laxsA**14^pkd* miU;kl 

dh lkjax ijEijkvksa dsk rksM+dj] vk/kqfud fopkj/kkjk dks 

viukrh gSaA ^^lkjax iqjkuh jhfr;ksa] dqjhfr;ksa] #f<+;ksa ls 

yM+rh rks “kk;n bruk Vdjko u gksrk] mldk jkLrk 

nwljk gS] tks csgn Vs<+k vkSj “kwwyksa ls Hkjk gS D;ksafd og 

ifr ls yM+uk pkgrh gSA**15 og ifr ds vR;kpkj ls 

vyx viuk ,d jkLrk cukuk pkgrh gS tgk¡ mls 

Lora=rk feys] thou thus dk jkLrk feysA bl pkg esa 

og ifr ds vR;kpkjksa ds f[kykQ [kM+h gksrh 

gSA^fNUueLrk* dh fiz;k reke ikfjokfjd “kks’k.k dks 

lgrs gq, Hkh] vius fopkjksa dks ewrZ djus dk iz;kl 

djrh gSaA og tSlk lksprh gS] mls vius thou esa 

mrkjrh Hkh gSaA og flQZ ifr ds vR;kpkjksa dks lgrh 

ugha] cfYd bu vR;kpkjksa ls yM+rh vius fy, vyx 

ekxZ Hkh cukrh gS] tgk¡ og Lora= gSA vius vuqlkj 

thou th ldrh gSaA 

thou esa ifjorZu ds lkFk ukjh dh lksp vkSj 

fopkj/kkjk esa Hkh ifjorZu vk;kA tSlk fd ukjh ds izfr 

lekt vkSj lkfgR;dkj ds ijEijkxr joS;s ij pksV 

djrs gq, vèrk th us vR;Ur fuHkhZd] fuMj ,oa ekSfyd 

fVIi.kh nsrs gq, dgk gS&^^gekjs “kkL=ksa esa Hkh vkSjr dks 

tatky vkSj lHkh foIkfRRk;ksa dh tM+ ekuk x;k gS] iq:’k 

dh ik”kfod izo`fRr dks ugha ftlds dkj.k lhrk gjh 

x;h ;k nzksinh fuoZluk vkSj viekfur dh x;h] ij 

pw¡fd lsDl vkSj vkSjr nqfu;k¡ ds lcls cM+s vkd’k Z.k gSaA 

mlds pVdkjsiu esa yksx u Mwcs] ,slk eqefdu ugha 

gksrkAle; ds lkFk izse vkSj ;kSu&lEcU/kksa dks ysdj 

u;h lksp vkSj n`f’V lkeus vk;h tSlk fd MkW0 nsosUnz 

fy[krs gSa&^^vk/kqfud lekt esa ukjh iq:’k lEcU/kksa dk 

,d Lrj gqvk gS tgk¡ la;ksx ds “kkjhfjd l q[k dh r`fIr 

ds fy, lkekftd ca/kuksa dks pqukSrh nh tkrh gSA**16ukjh 

iq:’k lacU/kksa ds ;s u;s vk;ke ftuesa fookgiw.kZ izse 

lEcU/k o fookgksijkar izse lEcU/k] LoPNUn ;kSu lEcU/k] 

voS/k ;kSu lEcU/k vkfn ds fofHkUu :Ik dqlqe valy ds 

dFkk&lkfgR; esa feyrs gSA ^vkt ds fnu* dgkuh esa 

jhuk o “ks[kj ds fookgiw.kZ lEcU/k] ^v/kcuh lM+d* esa 

olq/kk vkSj fxjh”k ds fookgiw.kZ lEcU/k blds mnkgj.k 

gSaAfookgksijkar izse vkSj ;kSu lEcU/k ^,d u;h ehjk* 

dgkuh dh jRuk( ^bartkj* dh nsfo”kk o euqt( ^iRrs 

cnyrs gSa* dh vuqjk/kk vkSj eukst ds lEcU/kksa esa izdV 

gksrs gSaA ;kSu lEcU/kksa dks ysdj uSfrdrk dh pknj bu 

ik=ksa ds ek/;e ls [kf.Mr gksrh utj vkrh gS] tc 

jRuk dgrh gS] ^^eSa tks ftl fnu lqgkfxu Fkh mlh fnu 

tksxu cu x;h Fkh] mlh le; gh fojfg.kh ugha cuha] 

rks vc D;k Fkk\**17 

 ^uhao ds iRFkj* miU;kl dh oUnuk vuqjkx ls 

xHkZorh cuus ij ekr`Ro Lohdkjuk ugha pkgrh] og 

fookgiw.kZ “kkjhfjd lEcU/k rks cuk;s j[kuk pkgrh gS 

fdUrq ekr̀Ro dks ughaA og MkWDVj ls dgrh gS&^^eSa ;g 

cPpk ugha pkgrh] bruh tYnh “kknh ugha 

pkgrhA**18^ml rd* dh eqDrk v{k; ds lkFk jguk 

Lohdkj djrh gS fdUrq fookg Lohdkj ugha djrhA izse 

dks fookg ds lkFk tksM+dj ns[kus dh mldh bPNk ugha 

gSA fookg ds izfr bl u;s n`f’Vdks.k vkSj lksp dks 

eqDrk lkeus j[krh gSaA^pkd* dh lkjax ifr dks 

njfdukj dj Jh/kj ls lEcU/k cukrh gSaA ^bnUue* dh 

dqlqek vius vius NksVs llqj ls lEcU/k j[krh gSA 

^vYek dcwrjh* dh dnekckbZ ealkjke ls lEcU/k cukrh 

gSaA bu lc lEcU/kksa us fookg laLdkj ij Ikz”ufpgu~ 

yxk fn;k gSA ftl lEcU/k esa izse vkSj fo”okl ugha gS] 

os VwV rks jgs gSa] lkFk gh u;s&u;s n`f’Vdks.k ¼izse vkSj 

;kSu lEcU/kksa dks½ ysdj vk jgs gSa ftlesa fuR; &fujarj 

ijEijk,¡ VwV jgh gSaA 

 vkt dh efgyk dFkkdkjkas dh d`fr;ksa esa L=h 

ds ^Lora= O;fDrRo* dks LFkkfir djus dk iz;kl fd;k 

tk jgk gSA uj&ukjh dh Lkekurk dks Lohdkjrh ;s 

efgyk dFkkdkj ukjh ds Lora= O;fDrRo dk u;h 

:ijs[kk iznku djrh gSaA iq#’k dh Hkk¡fr L=h dks lekt 

esa viuh Lora= fLFkfr iznku djus dk iz;kl muds ik= 

djrs gSaA MkW0 ,e- osdsaVs”oj fy[krs gSa& ^^fd ukjh vkSj 

iq:’k viuh&viuh txg iw.kZRo dh [kkst esa iz;Ru”khy 

gSa fdUrq [kkst dh gj fn”kk muds O;fDrRoksa dks [kf.Mr 

dj jgh gSaA ijEijkxr otZukvksa ls vkt dh ukjh 

tSls&tSls eqDr gks jgh gS] mlds lEeq[k ubZ&ubZ 

leL;k,¡ mHkj dj vk jgh gSaA**19ukjh us vius thou 

dh bu reke leL;kvkas ls nwj Hkkxus dh dksf”k”k ugha 

dh] cfYd viuh la?k’kZ”khyrk dks vk/kkj nsdj buls 

:c: gqbZ gS] tks bu dFkkdkjksa dh d`fr;ksa esa fn[kk;h 

iM+rh gSaA 

 dqlqe vlay dh ^uhao dk iRFkj* dh f”k[kk dk 

thou cM+k la?k’kZiw.kZ jgk gSA vius thou ds la?k’kksaZ ds 

lkFk&lkFk ,d egrh y{; ^xjhcksa dh lsok* ds fy, Hkh 

og iz;Ru”khy jgh gSA f”k[kk xk¡o ds nq[kh&nfjnz yksxksa 

dks jkgr nsus ds fy, vLirky cukus dk iz;kl djrh 
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gSaA f”k[kk ds la?k’kksZa ij ysf[kdk fy[krh gSa&^^brus gh 

Qwy fc[ksjsxh mlds vk¡xu esa fd ftrus Hkh nq%[k vk;sa] 

>ksyh Hkj dj tk;saA**20^mldh iapoVh* dh lk/koh dk 

la?k’kZ ,d ek¡ dk la?k’kZ gS tks cPPkksa ds Hkfo’; ds fy, 

fujUrj la?k’kZ”khy gS]^^oSls gh eq>s Hkh rks vius cPps dh 

fpUrk gS] mls dqN deh u jg tk;s] mls dksbZ vHkko u 

jg tk,] blh ls ,slk fd;kA**21^ml rd* dh eqDrk us 

ukjh la?k’kZ ds fHkUu :Ik dks izLrqr fd;kA ifjokj NksM+us 

rFkk vkRefuHkZj cuus dh izfØ;k esa mlus reke 

ijs”kkfu;ksa dk lkeuk fd;kA ^viuh&viuh ;k=k* dh 

lqjs[kk rFkk ^js[kkd`fr* dh uSuk] tkSgjckbZ] ekufodk lHkh 

dk thou ukjh&thou ds mu reke fnDdrksa ls Hkjk 

iM+k gS ftlesa la?k’kZ djrs jguk gh muds ikl ,d ek= 

fodYi gSA 

 pUnzfdj.k lkSujsDlk dh dgkuh ^enZ* ukjh dk 

lekt esa D;k LFkku gS] dks c;k¡ djrh gSA nks;e ntsZ 

dk nnZ rks gS gh] lkFk gh ukjh ij reke ykaNu yxkus 

ds fy;s lekt lnSo rRij jgrk gSA lcls cM+h ckr gS 

fd [kqn ukjh gh ukjh dh fojks/kh gSA lq”khyk ds dqEHk esa 

fCkNM+us ds Ik”pkr~ tc og fdlh vtuch dh lgk;rk 

ls ?kj igq¡prh gS] rks rkbZ ml ij reke rjg ds ykN¡u 

yxkrh gSa] ^^vjs NyNanh yqxkb;ksa ds ;gh <ax gksrs gSaA 

iUnzg fnu ckgj ekSt Ekkjdj vCk ?kj dh lq/k vkbZA 

Mwc ds u ej x;h\ -------------;gk¡ viuk dkyk eq¡g fn[kkbZ 

pyh vkbZ] csg;k dgha dhA**22^>wykuV* dh “khyks rFkk 

^pkd* dh lkjax dks vius thou esa reke fnDdrksa vkSj 

ijs”kkfu;ksa dks lguk iM+rk gSA lkjax dks ifr ds 

f[kykQ tkdj ifjokj rFkk lekt nksuksa gh txg 

dne&dne ij la?k’kZ djuk iM+rk gSA^,d bap eqLdku* 

dh jatuk dkedkth efgyk rFkk ifjokfjd nkf;Ro ds 

chp Q¡lh efgyk ds nnZ dks c;k¡ djrh gS ^^vkids 

Hkhrj ogh iqjkuk lkaeroknh ifr ftank gS& vki pkgrs 

gSa fd iRuh ukSdjh djs lkFk gh lkFk ?kj dh ns[kHkky 

djs] ukSdj ls flj ekjs] diM+s laHkkys---------- rFkk ik¡o 

nck;s] fQj Hkh ifr dh ;gh f”kdk;r fd u og ifr dks 

ns[krh gS u ?kj dksA**23^fNUueLrk* dh fiz;k dks vius 

cpiu rFkk oSokfgd thou esa reke mis{kk;sa vkSj 

ijs”kkfu;k¡ lguh iM+rh gSaA og lksprh gS&^^D;k lkjh 

ftUnxh eSa cl VsfCky ltkrh jgw¡xh\ ---------- ,d gh 

vuqHko dk ckj&ckj ?kVuk] ?kVrs pys tkuk] lc dqN 

fdruk uhjl yxus yxrk gSA------------ x̀gLFkh ds >essys 

dHkh “kkar u gksus okyh ygjsa---------- D;k blh dks 

lalkj&lkxj dgk tkrk gSA**24`’.kk vfXugks=h dh ^ckr 

,d vkSjr dh* duq dks viuh lkl dss }kjk reke 

izrkM+uk dks lguk iM+rk gSA mldh lkl lnSo mldh 

cqjkbZ djrh jgrh FkhA ^^duq dke djrh gS ij /khjsA 

?kw¡?kV fudkyrh gSa ij <+x ls ughaA lsok djrh gS] ij 

eu ls ughaA jgrh gS] ij cstkuA**25 pUnzfdj.k 

lkSujsDlk dh dgkuh ^fgjuh* eqfLye lekt esa ukjh ds 

ikfjokfjd “kks’k.k dk nkLrk c;k¡ djrh gSA Qq¶Qh rFkk 

tkSgj }kjk izrkfM+r [kqnstk bl “kks’k.k dk f”kdkj gSA 

og dgrh gS fd^^rsjk HkkbZ vk;k Fkk Qq¶Qh us tkus ds 

fl[kk fn;kA vkrs gh mlus ykBh idM+ yh--------- 

dgrs&dgrs mldk Loj B.Mk gks x;kA**26 

 fir`lRrked lekt ds na”k dks lfn;ksa ls ukjh 

lgrh vk;h gSA iq:’k dh lRrk ds pyrs Hkkjrh; ukjh 

dks reke vekuq’kh vR;kpkj lgus iM+rs gSaA dgus dks 

vkSjrksa ij gks jgs bl vR;kpkj ij reke fojks/k gq,] 

fdUrq u rks buesa deh vk;h vkSj u ;s vR;kpkj can 

gq,A rlyhek uljhu dk dFku lgh yxrk gS&^^?kj esa 

jg jgh L=h Hkh fujarj cykRd̀r gks jgh gS vkSj ?kj ds 

ckgj jkLrs] ;k dk;Z{ks=] ;k egkfunsZ”kd ds n¶rj esa Hkh 

og cykRd`r gksrh gSA L=h dh lqj{kk dgk¡ gS\ dgk¡ 

tkdj [kM+k gksus ij L=h ds cykRd̀r gksus dh vk”kadk 

ugha gSA dgk¡ gS bl nqfu;k esa og LFkku\**26ukjh dks 

ifjokj] lekt] ukSdjh gj txg “kks’k.k dk f”kdkj gksuk 

iM+rk gSA ukjh thou dh bl =klnh dks bu 

dFkk&ysf[kdkvksa us iwjh f”kn~nr ds lkFk LFkku fn;kA 

 d`’.kk vfXugks=h ds miU;kl ^ckr ,d vkSjr 

dh* dh ukf;dk duq ukjh&”kks’k.k ds fofHkUu :iksa dks 

izLrqr djrh gSA firk ds ?kj esa ek¡ }kjk mis{kk] cpiu 

esa pkpk] dkdk rFkk ekLVj th }kjk mldk nSfgd 

“kks’k.k djus dk iz;kl] ifr }kjk ;kSu&”kks’k.k rFkk 

llqjky esa mis{kk vkSj vieku us L=h&thou ds mu 

vuNw, igyw dks mtkxj fd;k ftlesa ukjh gksuk gh 

lcls cM+h xyrh gSA ^^;g gkj fdlh ,d vkSjr dh 

ugha] lfn;ksa ls pyh vk jgh Hkkoukvksa esa Mwch ukjh dh 

gkj gSA** bl miU;kl esa ysf[kdk us ;kSu&”kks’k.k ds 

}kjk mu xksiuh; i{kksa dks mtkxj fd;k ] tks ukjh dks 

ukjh ugha] cfYd ,d f[kykSus ds :i esa ns[kus okys 

lekt ds lPps igyw gSaA ifr }kjk Vªsu ds QLVZ Dykl 

dwisa esa gh mldk lc dqN ywV fy;kA og loky djrh 

gSa]^^lat; tSls gh ifr gksrs gSa D;k\ cg”kh! tkuoj! 

lq[k&nq%[k vkSj viusiu ds nks “kCn rd ugha iwNrsA 

ifjp;&vifjp; ds chp dksbZ lsrq ugha-------------okluk dh 

detksj jLlhA**^dqekfjdk,a* miU;kl dh “kqfprk dks 

;kSu&”kks’k.k dk f”kdkj gksuk iM+rk gSA Lokeh th mls 

iku esa csgks”kh dh nok fiykdj mldk cykRdkj djrs 

gSaA ^uhyksQj* dh uhyksQj dks “kgtkns ds }kjk 

;kSu&”kks’k.k dk f”kdkj gksuk iM+rk gSA ^^vc mlus 

fu”kkuk yxk;kA yM+dh NViVkus yxhA “kgtknk vkSj 

[kw[kkaj gqvkA mlus yM+dh ds ftLe dk gj fgLlk uhyk 

dj fn;kA fCkykfdl us mlds gj ?kko dks lsadk vkSj 

var esa dgk Fkk] xqyke dh dksbZ ek¡ ugha] dksbZ cki 

ughaA** 

 ukjh Lora=rk dh ckr tc ls “kq: gqbZ] 

vkfFkZd vkRefuHkZjrk dks egRoiw.kZ gfFk;kj ds :Ik esa 

ekuk x;kA vkfFkZd vkRefuHkZjrk us ukjh dks mRiknd gh 

ugha cuk;k] cfYd viuh Lora=rk] vius 

vfLrRo&fuekZ.k esa mls lgk;d cuk;k gSA ysf[kdkvksa us 

ukjh ik=ksa dh vkfFkZd vkRefuHkZjrk dks fn[kkdj mUgsa 

thoar] l”kDr rFkk Lora= O;fDrRo ds :Ik esa izLrqr 

fd;k gSA 

dqlqe valy ds ^js[kkd̀fr* miU;kl dh 

ekyfodk vkRefuHkZj cuus ds fy, izk/;kfidk dh ukSdjh 
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djrh gS] [kqn dh ftEesnkjh mBkrh gSA ek¡ dk Hkh firk 

dh eR̀;q ds Ik”pkr~ pys tkus ij og reke iz;klksa ls 

[kqn dks vkfFkZd :Ik ls vkRefuHkZj cukrh gSA ifjR;Drk 

uSuk csVs dh e`R;q ds ckn u`R; dyk fl[kkrh gSa vkSj 

csVh dh ijofj”k djrh gSaA Hkwisu dh iRuh lfork ulZ 

dh ukSdjh dj viuk thou pykrh gSA  

 chloha lnh esa vk/kqfud fopkj/kkjkvksa us 

Hkkjrh; lekt esa viuk izHkko QSykuk “kq: fd;kA 

vk/kqfud f”k{kk] n”kZu rFkk oSpkfjdh ds izHkko ls thou 

ds reke {ks=ksa esa rdZlaxr fo”ys’k.k “kq: gqvkA 

lkekftd] vkfFkZd] /kkfeZd lHkh {ks=ksa esa bldk izHkko 

iM+kA bu lc ls reke ckrksa dks Lohdkjk x;k vkSj 

reke phtksa dks udkjk x;kA oSokfgd thou dh ckr 

djsa rks le; ds lkFk ukjh ysf[kdkvksa us bl ij vius 

fopkj j[ksA buesa ls ,d Fkk ^fookg ca/ku dh 

vLohdkjrk*Aukjh ds vfLrRo fuekZ.k] vkRefuHkZjrk ds 

lkFk gh og LoNanrk dh vksj c<+h vkSj blds lkFk gh 

mlus oSokfgd thou ds ca/ku dks vLohdkj dj fn;kA 

efgyk&ysf[kdkvksa us bl iz”ufpg~u dks vius lkfgR; esa 

O;kid :Ik ls LFkku fn;kA 

 dqlqe valy dh ukjh ik= lqjs[kk] eqDrk] 

f”k[kk] oanuk ]ekyfodk vkfn us fookg dh vfuok;Zrk 

dks vLohdkj dj fn;kA fookg rFkk oSokfgd thou dh 

vfuok;Zrk ij mudk fo”okl gh ugha gSA bl 

vLohdkjrk ds fHkUu&fHkUu dkj.k Hkh ysf[kdk lkeus 

j[krh gSaA f”k[kk /kuyksyqi O;fDr ls fookg r; fd;s 

tkus ds dkj.k fookg djuk vLohdkj djrh gSaA oanuk 

fCkuk fookg] izse laca/k dks egRo nsrh gSaAeqDrk dPph 

mez esa vfuy dh okluk dk f”kdkj gksrh gS] vkxs 

lriky ckcw Hkh mldk nSfgd “kks’k.k djrs gSa] bu lc 

ds dkj.k mlds eu esa iq#’k oxZ ds izfr ?k`.kk dk 

fuekZ.k gksrk gSA vr% ;g ?k.̀kk lkxj o lq[ksUnq ds 

fookg&izLrko dks vLohdkj djus ds :Ik esa lkeus vkrh 

gSaA vkxs og v{k; ds lkFk Hkh iRuh ugha] cfYd iRuh 

tSlh nksLr cuuk Lohdkjrh gSaA^viuh&viuh ;k=k* dh 

lqjs[kk vfookfgr jgus dk QSlyk djrh gSA reke 

oSokfgd tksM+ksa dks ns[kdj] [kklrkSj ij ek¡&cki] 

f”ko&eatjh rFkk fEkUuk&mns”k dh x̀gLFkh dks ns[kdj 

mlds eu esa fookg ds izfr [ksn mRiUu gksrk gS] ^^;gk¡] 

fookg ds ca/ku dks lqjs[kk Hkh ugha Lohdkjsxh] dHkh ugha 

ftrus vieku ls vki xqtj jgs gSa] muds ?kko ftruh 

{kfr dj x,] mls gh Hkjrs&Hkjrs og ;gk¡ rd vk x;h 

gSaA vc ;g u;k ?kko vius Åij ugha vks<+sxhA**27 

 dqlqe valy dh dgkuh ^v¡/kh;k=k* dh lhek 

Hkh fookg&fojks/kh fopkj/kkjk dh i{k/kj gS og fookg ds 

ca/ku dh txg ij LoNan jguk T;knk vPNk le>rh 

gSA ^^Lora=rk esjs thou dh igyh “krZ gS vkSj “kknh 

thus dk ,d viax izksRlkgu] ,d viuh gh vthc 

fujFkZdrk lh yxrh gSA**28 

 d`’.kk vfXugks=h ds miU;kl ^dqekfjdk,¡* dh 

oanuk fookg ca/ku esa fo”okl ugha djrh] og ifjokj dh 

ftEesnkjh dks fuHkkrh gSA foØkar ds lkFk mlds laca/kksa 

ij tc yksx ykaNu yxkus yxrs gSa] rks ?kj NksM+dj 

ofdZax xYlZ gkWLVy pyh tkrh gSA og yksxksa ds ykaNu 

ij dgrh gSa]&^^dqokajkiu  ,slh fLFkfr gS fd dqokajksa dks 

vPNk dgykus ds fy, dsoy ?kj gh esa jguk vko”;d 

gSa\ Hkyk ?kweuk&fQjuk] eLr jguk D;k cqjk dke gS] tks 

fdlh ds Hkh Hkysiu dks [kf.Mr djrk gSA**29 

 fookg ds izfr ,d u;k n`f’Vdks.k bu 

ysf[kdkvksa ds ik=ksa ds }kjk lkeus vk;k gS] og gS fcuk 

fookg ds thouA vFkkZr~ fookg ca/ku dh vLohdk;Zrk ds 

lkFk&lkFk fcuk fookg ekr̀Ro dks viukukA reke ik=ksa 

ds }kjk bl oSpkfjdrk dk fp=.k fd;k x;kA lekt esa 

u;s cnyko vkSj uSfrd ekun.Mksa ds VwVus dh ;g 

vfHkO;fDr gSA  

 ^Vijs okys* dh ifp;k dk jkepankuh }kjk 

“kks’k.k fd;s tkus ls og xHkZorh gks tkrh gSA jkepankuh 

mls ipkl :Ik;s nsdj lQkbZ djokus ds fy, dgrk gSA 

fdarq NBk eghus gksus ds dkj.k og ,slk ugha dj ikrh 

vkSj cPps dks tUe nsrh gS] ckn esa mldh ek¡ cPps dk 

xyk nckdj dpjs esa Qsad vkrh gS] fdarq cPpk ejrk 

ugha vkSj iqfyl vkdj ifp;k dks idM+rh gSAd̀’.kk 

vfXugks=h ds miU;kl ^Vijsokys* esa yhyk ds }kjk 

ysf[kdk dq¡okjh ek¡* dh lEkL;k dks mBkrh gSaA ^^dq¡okjs 

yM+dh vkSj isV ls------------A yhyk dh nsg iwjs Vijksa esa 

mx vk;h mu vk¡[kksa dh g ¡lh dks Li’V vuqHko dj jgh 

FkhA**30 yhyk dks yksxksa ds rkus vkSj Hk;kog cksfy;ksa dh 

vkoktsa fnekx esa jkSanus yxr+h gSA 

 ukjh thou esa reke mis{kkvksa us ukjh dks 

vkReLkEeku ds fy;s tkxr̀ fd;kA og vius 

vkRelEeku ds fy, la?k’kZ gh ugha djrh] cfYd 

vkRefo”okl dks Hkh iSnk djrh gSaA 

 pkd dh ^js”ke* rFkk ^vYek dcwrjh* dh 

dneckbZ ukjh lkgl vkSj fuHkhZdrk ds ,d u;s :Ik dks 

izLrqr djrh gSaA ifr dh èR;q ds ckn ealkjke ds lkFk 

lEcU/k j[krs gq, dneckbZ jk.kk ds :Ik esa mlds va”k 

dks tUe nsrh gSaA ^^exj uaxs Bq¡B lh dneckbZ us xtc 

dj MkykA gFksfy;ksa ds chp rd uktqd ia[kqM+h nckg 

coaMj esa [kM+h gS] mUgsa bYe ugha FkkA xHkZ esa cPpk l/kk 

jgkA u fxjk;k] u fxjus fn;kA**31 reke fnDdrksa ds 

ckn Hkh og vius vkRelEeku ds fy, la?k’kZ djrh 

gSAeUuw Hk.Mkjh ds ^vkidk caVh* dh “kdqu vU;k; vkSj 

vR;kpkj dks ewd nf”kZdk cudj jguk ugha pkgrh gSA 

og vius izfr vkRelEeku ds pyrs VwVuk ilan djrh 

gS] >qduk ughaA MkW0 fueZyk tSu fy[krh gSa] ^^dgkuh 

caVh dh gS AmiU;kl dh fLFkfr;ksa dk pquko dgha u 

dgha caVh dks }U} esa j[kdj fd;k x;k gSA ysfdu 

miU;kl dh jpukdkj rykd&”kqnk ifr&iRuh dh 

larku dh lEkL;k dk lkeuk djrh gSA miU;kl dh 

cqukoV esa fLFkfr;ksa ls T;knk “kdqu dh os eu% fLFkfr;k¡ 

egRoiw.kZ gSa] tks bu fLFkfr;ksa dks tksM+rh cukrh pyrh 

gS**32 

 bl izdkj reke ukjh ik= vius vfLrRo] 

viuh LoNanrk] vius O;fDrRo fuekZ.k ds fy, la?k’kZ 

djrh gSaA ysf[kdkvksa us viuh ukjhoknh lksp vkSj n`f’V 

ls vius ik=ksa esa jax Hkjk gSA ukjh psruk ds reke eqn~nksa 
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dks mUgksaus mBk;k gh ugha] cfYd ,d ukjhoknh ǹf’V Hkh 

lkeus j[kh gSaA ;g ukjhoknh n`f’V ,d fnu esa fufeZr 

ugha gqbZ] cfYd cpiu ls bl fuekZ.k dh izfØ;k izkjEHk 

gqbZ gSA ftl izdkj muds thou ds reke vuqHko mudh 

l`tu {kerk dks foLr`r djrs gSaA muds ik=ksa esa 

fofo/krk rFkk O;kidrk ykrs gSaA mlh izdkj L=h thou 

ds reke i{k mudh oSpkfjdrk dks izkS<+ cukrs gSaAfiz;k] 

lksek] eank] “khyks] duq] [kqnstk] eqDrk] “kxqu vkfn reke 

L=h ik= okLro esa os reke vuqHko rFkk vklikl ds 

okLrfod pfj= gSa tks ysf[kdkvksa ds thou ls dHkh u 

dHkh tqMs+ jgs gSa] blhfy, ;s reke ik= lekt esa reke 

txg mifLFkr gSaA bu ik=ksa dh reke fo’ke 

ifjfLFkfr;k¡ okLrfod thou esa reke L=h ds thou esa 

jkst&jkst ?kfVr gksrh gSA vr% ;gk¡ bu ik=ksa dh fo’ke 

ifjfLFkfr;k¡ dksbZ u;h ugha yxrh gSA ;s L=h thou ds 

gh rY[k+ ;FkkFkZ gSaA QdZ ;g gS fd bu L=h ik=ksa esa 

^L=hpsruk* fo|eku gS tks ifjfLFkfr;ksa dks ;FkkfLFkfr 

Lohdkjus dh txg la?k’kZ rFkk ifjorZu djus ds fy;s 

mRizsfjr djrh gSA ;gh dFkk lkfgR; esa fufgr L=h 

n`f’V gSA 

fu’d’kZ & fgUnh ysf[kdkvksa ds dFkk lkfgR; esa 

vfHkO;Dr L=h thou ds ;FkkZFk dks izLrqr djrh gSa 

lqjs[kk] eqDrk] “kqfprk ]ta;rh vkfn flQZ “kks’k.k vkSj 

firzlRrkRed lekt ds thou folxfr;ks dks gh ugh 

ugh thrh] cfYd lekt ]ukjh tkfr dks blds f[kykQ 

,d jkLrk Hkh nsrh gS rkfd ukjh ds izfr lekt dk 

}f’Vdks.k cny ldsA 
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